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Dopo la presentazione fatta l'anno passato
dell'’Associazione, delle sue finalita e dei suoi
progetti ed impegni, vogliamo nuovamente
riunirci, questa volta facendo coincidere la
seconda giornata dell'evento con una data per
me molto importante, ricorrendo il 41 anno in
cui avrei festeggiato con la mia dolce Lilli
l'anniversario di matrimonio. Anche in questa
occasione il nostro Congresso Nazionale
ospitera delle sessioni scientifiche che, pur
continuando la numerazione delle edizioni
precedenti, giunto all'ottava, perde la sua
connotazione prettamente legata alla Medici-
na Estetica perche, come nostro impegno
societario, vogliamo proporci come medici di
qualsiasi specializzazione, ma anche come
operatori sanitari, biologi, psicologi, odontoia-
tri, ecc., che offrono una “mano” d'aiuto alle
categorie piu deboli, da qui l'idea gia lanciata

Presidente Onorario dei due congressi:
Salvatore Amato
Presidente OMCeO - Pa

Presidente Congresso Nazionale:
Giovanni Alberti

Presidente Ass. “Lilli Lorusso - Mano nella Mano - ODV

Presidente VIlIl GSM
Eliana'Lanza
Medico Estetico

Comitato Scientifico GSM

nel | Congresso Nazionale, della "Visita Sospe-
sa-mano nella Mano". Per tale motivo il filo
conduttore delle VIII Giornate Siciliane di
Medicina sara: "Quali Stili di vita per la nostra
Salute?’, esamineremo varie cause patologi-
che, psicologiche o di altro genere, che
spingono le persone a rivolgersi ai medici o
agli operatori sanitari e cercheremo di dare
delle risposte parlando di Nutrizione, di Flebo-
logia, di Attivita Fisica e con delle Tavole
Rotonde per approfondire due grandi proble-
matiche come il LIPEDEMA e TONCOLOGIA.
Per la parte scientifica, ancora una volta, saro
sostenuto dalla splendida dottoressa Lanza
Eliana come Presidentessa, cosi come sard
affiancato da validi colleghi ed amici sia nel
comitato scientifico, che come relatori, mode-
ratori, discussant.

"

Alberti Giovanni, Auletta Lucia, Barrea Luigi, Bellisi Mario, Fundaro Mariano,
Giammanco Marco, Lanza Eliana, Nardi Umberto, Palmeri Edmondo, Sbarbati Andrea



Sabato

Settembre

08:00
09:00

09:30

10:30

10:30

11.00

1115

11:30

11:45

12.00

12115

12:30

13:00

1310

13:20

1500

Assemblea Soci dellAssociazione
Registrazione Partecipanti

Inaugurazione
Saluti

Presentazione attivita e progetti Associazione - Collaborazione con altri Enti
G. Alberti

Presentazione Programma Scientifico
E.Lanza

SESSIONE DI NUTRIZIONE

Moderatori: G. Alberti, L. Auletta, L. Barrea, M. Giammanco, E. Lanza

Lettura magistrale
Dieta Chetogenica, razionale scientifico e sue applicazioni cliniche
L. Barrea

Sideropenia nel morbo celiaco: possibile nutrizione integratival!
P. Abate

Neurodegenerazione e Alimentazione: il punto di vista della Ricerca
D. Nuzzo

L'Importanza del Microbiota nella Nutrizione
D. Coniglio

Microbiota e Dermobiota, cosa ne sappiamo?
L. Auletta

Alimentazione e Tiroide
M. Giammanco

Dieta e Sport: lo stile di vita per nutrire il corpo e la mente
F. Romeo

Discussione

Presentazione Mypos (NO ECM)
S. Esposito

Ganoderma Lucidum e fotoinvecchiamento (NO ECM)
R. Micciariello

Light Lunch

Strategie formulative per una corretta integrazione orale di Ferro
nelle sideropenie da MC (NO ECM)
P. Abate
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SESSIONE DI FLEBOLINFOLOGIA

Moderatori: S. Amato, M. Bellisi, C. Comandé

15:20 Malattia Venosa Cronica: Stato dellArte
C.Comandé

15:35 Malattia Linfatica Cronica: Stato dell'Arte
M. Bellisi

1550 Aspetti Estetici del trattamento Co.De.Phy.L. nel Flebolinfolipedema
l. Guttuso

16.05 Discussione

16:20 Tavola Rotonda
“Focus su lipedema”

Moderatori: G. Alberti, M. Fundaro
Discussant: L. Auletta, L. Barrea, M. Bellisi, A. Sbarbati, I. Scimé

Argomenti:

- Diagnostica Ecografica
- Istopatologia

- Terapie Mediche

- Terapia Nutrizionale

- Terapia Chirurgica

17:20 Beautiful Day

Presentazione a cura di Ignazio Scimé X APERTA AL PUBBLICO

Tavola Rotonda

17.40
“Oncologia: verso il benessere”

APERTA AL PUBBLICO

Discussant: E. Lanza, C. La Spina, R. Parente, M. Patafi, A. Traina
Conduce la giornalista: C. Riggio

Argomenti:

- Allergologia

- Nutrizione

- Cosmesi

- Psicologia

- Medicina Estetica

1840 Fine lavori Prima Giornata
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Settembre

09:30 Tavola Rotonda
“Medicina Estetica”

Moderatori: P. Abbruzzese, E. Lanza
Discussant: G. Calandra, M. Fundaro, G. Giudice, E. Lanza, U. Nardi, I. Scimé, D. Vajana

Argomenti:

- Filler e Tossina

- Terapie Laser

- Terapie Chirurgiche
- Bioetica

- Ginecologia

- Endocrinologia

- Psicologia

- Fitoterapia

11.30 Sessione Comunicazioni
Moderatori: G. Alberti, E. Lanza, U. Nardi

11:30 Energia luminosa fluorescente in vulnologia e Medicina Estetica
F. Heydecker

11:45 Stato dell'Arte delle medicazioni Bioattive
M. luculano

12:00 Valutazione, Protocolli e personali considerazioni terapeutiche del Viso in Toto
P. Abbruzzese

12115 Cicatrici patologiche e trattamenti intralesionali
M. Lo Piparo

12:30 Discussione

12:45 Compilazione e consegna Questionari ECM

Chiusura lavori

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO
“LILLI LORUSSO - MANO NELLA MANO™
Presidente Giovanni Alberti

Via Francesco Cilea,11 90144 Palermo
Tel 3488556496
litlilorussomnm@gmail.com

Per le Iscrizioni o per eventuali offerte:
IBAN IT96F0306909606100000192682
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Ordine dei Medici di Palermo
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Evento formativo
Nn. 4872 — 422038 ed.1

Crediti assegnati n.11

Destinatari dell'iniziativa

n. 100 partecipanti:

Medico (tutte le specializzazioni), Odontoiatra,
Fisioterapista, Massofisioterapista, Dietista,
Biologo, Farmacista, Psicologo, Infermiere.

Non potranno essere erogati crediti ai discenti
non appartenenti alle discipline sopra
elencate. Per il conseguimento dei crediti
formativi e indispensabile registrarsi presso il
desk della Segreteria Organizzativa, ritirare il
kit congressuale e la modulistica ECM. E
richiesto il massimo rispetto dell'orario d'inizio
dei lavori. Trascorsi 15 minuti dall'orario
indicato per la registrazione dei partecipanti e
consentito l'accesso in sala solo in qualita di
uditori. | crediti verranno rilasciati solo una
volta verificata la presenza effettiva al 90%
della durata complessiva dell'evento, la
compilazione ed il superamento del questio-
nario, la compilazione della scheda qualita.
L'attestato ECM verra inviato tramite email
all'indirizzo fornito in sede di registrazione
entro 9o giorni data evento. Lattestato di
partecipazione potra invece essere ritirato
presso il desk della Segreteria Organizzativa.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:

wW.gsme.it

Quota e modalita di versamento
La quota di iscrizione e di € 100,00
per i non Soci.

Bonifico intestato a:

Libera Accademia di Medicina Biologica
Banca Intesa San Paolo Filiale n.5 Palermo
IBAN:IT66N0306904632100000013952
Causale del versamento:

‘Nome e Cognome del partecipante - Il
Convegno nazionale Lilli Lorusso”

Per i Soci dell'associazione Lilli Lorusso
liscrizione & gratuita.

Per iscriversi all'associazione la quota &
di € 25,00 per 12 mesi.

Lilli Lorusso mano nella mano
IBAN IT96F0306909606100000192682

Condizioni di iscrizione

L'evento e a numero chiuso e le iscrizioni
verranno accettate fino ad esaurimento dei
posti disponibili e solo dietro ricevimento
della scheda diiscrizione e copia del bonifico.

Transfer contattare NCC TAXI SICILIA
www.ncctaxisicilia.it

Mail: info@ncctaxisicilia.it

Tel. e whatsApp: +39 3929694466

ADDETTO STAMPA

LIBERA ACCADEMIA DI MEDICINA BIOLOGICA 1

(\ % I_A M B Via Stefano Turr, 38 - 90145 Palermo
N s TEL. 091 8778682

\\J H%%r‘gﬁécé]g?@%g info@accademiamedica.eu - www.accademiamedica.eu
Responsabile Sig.ra Debora Galante



ABATE PIETRO
Chief Scientific Officer (CS0), Chimico
Farmaceutico

ABBRUZZESE PASQUALE

Professore a contratto del “Master Universitario
dill Livello in Medicina Estetica” presso
Universita Napoli cattedra di Chirurgia Plastica

ALBERTI GIOVANNI

Presidente Associazione di Volontariato
“Lilli Lorusso — Mano nella Mano”
Specialista in Medicina dello Sport - Medico
Estetico Scuola FBF - Roma

AMATO SALVATORE

Presidente Ordine dei Medici di Palermo -
Specialista in Igiene e Medicina preventiva e
Dermatologia

AULETTA LUCIA
Biologa nutrizionista - Chimica
e Tecnologie Farmaceutiche

BARREA LUIGI
Professore Associato di Scienze e Tecniche
Dietetiche Applicate

BELLISI MARIO

Direttore dell'U0SD di Flebolinfologia A.0.U.P.
Paolo Giaccone - Specialista in Chirurgia
Vascolare - Flebolinfologo

CALANDRA GIOVANNI
Medical Advisor

COMANDE CARLO
Dirigente medico UOSD di Flebolinfologia
A.0.U.P. Paolo Giaccone

CONIGLIO DANIELA
Biologa nutrizionista - Ricercatore scientifico
all'Universita degli Studi di Palermo

FUNDARO MARIANO

Specialista in Dermatologia e Venerologia -
Diploma Dermochirurgo avanzato - Master in
Laser dermatologici e Medicina estetica

GIAMMANCO MARCO

Professore Associato di Scienze Dietetiche
Applicate, Endocrinologia, Nefrologia e Scienze
dell'alimentazione e del Benessere

GIUDICE GIULIANA

Diploma Medicina Estetica Scuola
Internazionale di M.E. del FBF - Roma -
Ginecologo

GUTTUSO ILENIA

Medico Nucleare e Flebolinfologo

HEYDECKER FLORIAN

Dermatologo - Docente e tutor della Scuola
Superiore Post-Universitaria di Medicina ad
Indirizzo Estetico “Agora” di Milano -

Docente vari corsi Universita di Parma e Perugia

IUCULANOQ MASSIMILIANO
Dermatologo specialista in Dermatologia e
Venereologia

LA SPINA CHIARA

Medico Oncologo e Psicoterapeuta

LANZA ELIANA

Presidente delle VIl GSME

Diploma Medicina Estetica Scuola
Internazionale di M.E. del FBF - Roma

LO PIPARO MARIA

Diplomata Scuola Internazionale di Medicina
Estetica Fatebenefratelli - Master in Chirurgia
estetica presso I'Universita di Milano -
Medico di Medicina generale

NARDI UMBERTO
Facolta di Medicina e Chirurgia Universita
Cattolica di Roma

NUZz0 DOMENICO
Ricercatore dilll livello presso I'lstituto per la
Ricerca e I'lnnovazione Biomedica

PARENTE RITA

Imprenditrice del settore Estetico e del
Benessere - Docente di tecniche di Camouflage e
Dermopigmentazione

PATAFI MARIELLA
Medico Specialista ambulatoriale - Specialista in
Allergologia e Immunologia clinica

ROMEO FRANCESCO

Dietista

SBARBATI ANDREA
MD, PhD - Full professor of Human anatomy
University of Verona

SCIME IGNAZIO

Medico Chirurgo Plastico Estetico

TRAINA ADELE

Biologa - Consulente scientifico per
I'Alimentazione e lo Stile di vita, Centro
Amazzone Palermo

VAJANA DANIELA
Farmacista - Esperta in Fitoterapia e Nutrizione -
Consulente certificato in Nutraceutica
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